
Hélène HOUPERT - Architecte
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Ressenti, 
confort et 

bien-être dans 
les bâtiments 

biosourcés 



Eco-construction: Retour d’Expérience
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Réhabilitation d’un Bâtiment en pierre:
Comprendre la construction existante
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Réhabilitation d’un Bâtiment en pierre:
Utiliser des matériaux et procédés de 

construction adaptés
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Eco-construction: Retour d’Expérience
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Construction d’un Bâtiment neuf:
Une démarche globaleUne démarche globale



Eco-construction: Retour d’Expérience
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Construction d’un Bâtiment neuf:
Du bois non traité



Eco-construction: Retour d’Expérience
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Construction d’un Bâtiment neuf ou rénovation :
Soigner le confort d’été



Eco-construction: Retour d’Expérience
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Réhabilitation d’un Bâtiment un pierre:
Les toiture terrasses



Eco-construction: Retour d’Expérience

!"#$%&'!()*+,-''!"#$%&'!()*+,-''.. /01234&1450&'+16#67385&

Construction d’un Bâtiment neuf:
L’isolation et l’étanchéité à l’air



1er Enjeu: Améliorer la qualité de vie des usagers et des 
acteurs de la construction

Eco-Construction
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2ème enjeu: Préserver et développer notre territoire

3ème Enjeu: Préserver la planète




